Bijlage B: Het onderzoek

Interview ABC: Hoe moet je interviewen?
De vragenlijst
Het formulier: “Mijn verhaal over Mensen

Het wedstrijdformulier



Fijn dat jullie meedoen aan Hét Mensenrechtenonderzoek! Dit doen

jullie door twee andere mensen te interviewen over hun

ervaringen met mensenrechten. Bijvoorbeeld een iemand die heel ht Eﬂ-h’."e

. . . van mensenrecntiten
dichtbij je staat, zoals je vader en moeder, of je opa en oma. En een _ ;‘:}}Am
iemand die misschien een heel ander verhaal over mensenrechten te

vertellen heeft, zoals je buurvrouw die uit een ander land komt, je muziekdocent die in een rolstoel zit of iemand
die veel ouder is en daarom misschien wel anders tegen mensenrechten aankijkt dan jijzelf.

Check voordat je begint dit Interview ABC voor handige tips over interviewen!
Hoe moet je nu een interview afnemen? Een paar tips:

U Denk eerst na over wie je zou willen interviewen. Het is misschien het makkelijkst om met iemand te
beginnen die je heel goed kent, zoals je vader of moeder. Leg uit dat je ze zou willen interviewen voor Hét
Mensenrechtenonderzoek en dat dit maximaal een uur kost. Maak een afspraak op een tijdstip dat zij er
ook tijd voor hebben.

U Zorg dat jullie ergens rustig kunnen zitten, zonder dat jullie gestoord worden. Als je de persoon die je
interviewt niet kent, stel jezelf dan voor en leg goed uit wat de bedoeling is.

U Kies nu of je de antwoorden meteen intypt op de computer, of eerst opschrijft op papier. Op de computer

ga je naar www.mensenrechtenonderzoek.nl Sy 1t A1 28 2 LJ -ay SFIstdklededialzd & S

je gaat interviewen op zijn/haar gemak en leg uit waarom je hem/haar wilt interviewen (dit staat ook aan
het begin van de vragenlijst). :S3 0 A2@22NDBSSf R a2A2 R2Sy YSi
Nederland weten van mensenrechten, en wat ze betekenen in ons dagelijks leven. Hiervoor is dit
interview. Het is geen test, en er zijn geen foute antwoorden. Wij willen verhalen over mensenrechten in
het dagelijks leven verzamelen. Deze verhalen bespreken wij in de klas, maar wij geven ze ook door voor
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U Vraag dan of zij het eerste deel zelf willen intypen of jij het zal doen. Als jij het doet, stel dan een voor een
rustig de vragen. De eerste vraag, over de plek waar mensenrechten staan, is best moeilijk. Mensen
mogen niet spieken, of vooruit kijken. Ook al weet jij inmiddels veel van dit onderwerp: je mag de
geinterviewde niet helpen. Wij willen juist weten wat mensen van zichzelf weten. Je kunt ze wel vertellen
dat iedereen dit een moeilijke vraag vindt

U Bij de volgende vragen, waar mensen een hele lijst met mensenrechten krijgen te zien, vraag je ze om
echt alleen aan te kruisen waarvan ze wel eens gehoord hebben. Onthoud: er zijn geen foute
antwoorden. Als het eerste deel klaar is plak je de vragenlijst dicht (de papieren) of stuur je deze op op de
computer. Je hoeft hier geen naam bij te zetten!

U Dan laat je de geinterviewde de hele lijst met rechten zien, en vraag je welk recht diegene heel belangrijk
vindt. Voor zichzelf! Misschien moeten mensen daar wel heel hard over nadenken. Geef ze rustig de tijd.
Als ze een voorbeeld geven, probeer dan zo goed mogelijk door te vragen. Als iemand bijvoorbeeld zegt
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Alles wat mensen als voorbeeld geven is goed, probeer alleen maar te luisteren en op te schrijven.
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U Als mensen zelf hun verhaal schrijven, lees het verhaal dan en probeer meer vragen te stellen.

U Sommige mensen vinden het heel moeilijk om een verhaal te vertellen. Die moet je echt helpen, met
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van het onderzoek.® ® ® £

U Luister actief: Vat af en toe samen wat er gezegd is, maak aantekeningen en probeer te begrijpen wat de
kern van de boodschap is. Daarmee controleer je of je alles goed hebt begrepen.
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U Zorg dat degene die je interviewt merkt dat je intgresse hebt in zijn/haar verhaal. Zeg af en toe aardige
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ongeveer op de helft bent.

U Vat aan het einde van het interview het verhaal samen om te kijken of je het goed hebt begrepen.
Misschien wil de geinterviewde persoon er nog iets aan toevoegen.

U Als alles van het interview ingevuld is bedank je ze heel hartelijk. Dan vertel je ze dat ze ook nog mee
kunnen dingen naar een reis voor twee personen naar New York, als ze hun email invullen. Dit is los van
het onderzoek, omdat dat anoniem moet blijven. Ook kun je ze nu de lijst met goede antwoorden op
vraag 1 en 2 geven.

Succes!



Hét Mensenrechtenonderzoek. Een interview over mensenrechten

Inleiding: Onze school doet mee aan Hét Mensenrechtenonderzoek. Wij hebben laatst in
de klas geleerd wat mensenrechten zijn: die rechten die je hebt gewoon omdat je mens
bent. Ze zijn opgeschreven na de Tweede Wereldoorlog, om ervoor te zorgen dat zoiets
nooit meer gebeurde. Ook hebben wij geleerd over soorten rechten, zoals
vrijheidsrechten, en politieke rechten en sociale en economische rechten. Wij hebben het

gehad over mensenrechtenschendingen ver weg, maar ook over wat mensenrechten

voor ons betekenen, hier in Nederland. Om dit nog beter te begrijpen is dit interview. Ik
wil jou graag vragen wat je weet en vindt van mensenrechten. Het is geen test, en er zijn geen goede en foute
antwoorden: het gaat echt om jouw mening. De antwoorden die je geeft bespreken wij in de klas, en wij geven ze
ook door aan Het Mensenrechtenonderzoek. Een eerste stuk is anoniem: zij weten niet van wie de antwoorden
zijn. In een tweede stuk ga ik vragen naar jouw verhaal over mensenrechten. Dan kun je zelf bepalen of het
anoniem is of niet. Wij kunnen het interview ook invullen op www.mensenrechtenonderzoek.nl, dan hoeft het niet
overgetypt te worden

1. Ik ben: O man O vrouw
2. De eerste twee cijfers van mijn postcode zijn: ...
od L1 o06Sy 3IS02NBYy Ay KSG 2FFNY Xoo

4. Mijn hoogste opleiding is:

O Geen

O Lager onderwijs/basisschool

O Lager en voorbereidend beroepsonderwijs (LBO, MBO-1, VMBO) of MAVO

O Middelbaar beroepsonderwijs (MBO 2-4) of voortgezet onderwijs (HAVO en VWO)
O Anders

5. Ga je wel eens naar de kerk/synagoge/moskee/ander gebedshuis?
O Nooit

O Een keer per jaar

O Een keer per maand

O Tenminste een keer per twee weken

O Ik geef hier liever geen antwoord op

6. Wat is jouw culturele achtergrond?

O Ik ben Nederlander, mijn ouders ook

O Ik ben Nederlander, maar (een van) mijn ouders komt uit het buitenland
O Ik ben geen Nederlander (heb geen Nederlands paspoort)

O lk geef hier liever geen antwoord op

7. Mensenrechten zijn de rechten en vrijheden die iedereen heeft omdat het een mens is. Ze zijn op allerlei
plaatsen opgeschreven. Kun jij maximaal drie verdragen en andere documenten noemen waarin fundamentele
rechten en vrijheden staan?

a.

b.

C.
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8. Kunjij ook drie mensenrechten noemen?

9. De basis voor het idee van mensenrechten is gelijkheid en menselijke waardigheid. Daarom staat in veel
mensenrechtenverdragen het recht op gelijke behandeling als eerste. Ook artikel 1 van onze Grondwet zegt dat
iedereen in gelijke gevallen gelijk behandeld wordt, en dat discriminatie verboden is. Maar wat betekent dit
artikel van de Grondwet nou eigenlijk volgens jou?

O Niemand mag discrimineren, nooit

O De overheid moet alle burgers gelijk behandelen, en mag niet discrimineren

O De overheid, maar ook bijvoorbeeld scholen en bedrijven, mogen niet discrimineren
O Geen idee

10. De oudste rechten die wij in Nederland hebben zijn de vrijheidsrechten. Die moeten ervoor zorgen dat de
regering de macht die zij heeft niet misbruikt. Hieronder zie je een hele lijst met die rechten.

O Kijk er goed naar. Zet dan een kruis door de rechten waar je wel eens van gehoord hebt.

Het recht op
leven

Het recht op vrijheid
en veiligheid

Het recht op een
nationaliteit

De onderwijsvrijheid,
het recht om als
ouder zelf de school
van je kinderen te
kiezen

Het slavernij-

Het recht op

Het recht op prive,

Het recht op toegang

verbod onaantastbaarheid familie en tot de rechter en op
van het lichaam gezinsleven een eerlijk proces
Het De bewegingsvrijheid De vrijheid van Het recht op

martelverbod

gedachte, geweten
en godsdienst

aanname van
onschuld totdat
schuld bewezen is

Het recht op
eigendom

Het recht op privacy

Het recht om te
huwen

11. Er zijn ook meer politieke rechten, die heel belangrijk zijn om ervoor te zorgen dat in

een democratie iedereen mee kan bepalen wat er gebeurt.

O Kruis weer die rechten aan waar je wel eens van gehoord had

De vrijheid van
meningsuiting

Het stakingsrecht

Het recht van
petitie

Het recht op
informatie

De vrijheid van
vereniging

De vrijheid van
vergadering en
van betoging

Het kiesrecht (en
het recht gekozen
te worden)




12. Een derde groep zijn de sociale, economische en culturele rechten, die nodig zijn om gebruik te maken
van al die andere rechten. Hier onder ligt het idee van solidariteit.

O Kun je een kruis zetten door die rechten waar je wel eens van gehoord hebt?

Het recht op
onderwijs

Het recht op rust Het recht op
en vrije tijd schoon drinkwater

Het recht op arbeid

Het recht op sociale Het recht op een

zekerheid schoon milieu
Het recht op Het recht om mee Het recht op
gezondheidszorg te doen aan het huisvesting

culturele leven

Dit was het anonieme deel van het interview. Ik stop dit nu in een speciale envelop, zodat niemand weet wie dit
ingevuld heeft. Nu gaan wij naar het tweede deel van het interview; daarbij kun je zo zelf kiezen of het anoniem is

of niet.

van mensenrechten?

>

Dit is nog een apart strookje om uw e -mailadres op in te vullen. Deze informatie wordt
losgekoppeld van het onderzoek, maar hiermee dingt u mee naar een reis voor  twee
personen naar New York, met een bezoek aan de Verenigde Naties.

0 Ik ding alleen mee naar de reis voor 2 personen naar New York

0 Ik wil graag naar NY, en weten wat er uit het onderzoek kwam
0 Ik wil niet naar NY, maar wel graag weten wat er uit he  t onderzoek kwam

Mijn e -mailadres is:




DEEL Il: MIJN VERHAAL OVER MENSENRECHTEN

De vragen van zojuist gingen over kennis en over uw mening. Nu wilde ik
vragen naar uw verhaal over mensenrechten. Kijken nog eens goed naar de
selectie van belangrijke mensenrechten aan de andere kant van dit blad.
Volgens het recht zijn zij allemaal even belangrijk. Maar is er één recht dat voor
u een speciale betekenis heeft, of waarover u iets zou willen vertellen? Het
recht op privacy, omdat iemand ooit uw email las bijvoorbeeld? Of het recht op
leven, omdat u de oorlog nog meemaakte? Het kiesrecht, omdat u politiek zo

belangrijk vindt?

van mensenrechten? o ' _ _ . '
Kies één recht uit en vertel zo uitgebreid mogelijk, met een voorbeeld uit uw

eigen leven, waarom u dit zo belangrijk vindt. U kunt het zelf opschrijven, of de onderzoeker kan het voor u doen.
Daarna kunt u aangeven of uw verhaal helemaal anoniem geregistreerd moet worden of niet.

Het Nederlands Juristen Comité voor de Mensenrechten en het Platform Mensenrechteneducatie gaan deze
GSNKIFtSy WISONHA]ISYQ 2Y RS 4FIFNRS @Gly YSyaSyNBOK
R22NISNISEfSys K2S Y23ISy gA2 dz RIYy y2SYBHES I WIARSNS
GSSYy GNRG&AS DNRYAYISNKEéD aAadaOKASYy Y23aSy gAirec @22NJ
Deze kunnen dan wel in het onderzoeksrapport komen. Het is aan U.

Dit was het onderzoek, bijzonder hartelijk dank voor uw medewerking!



Win eenexcursie naar Straatsbulilg

Klassen uit het voortgezetonderwijs die meedoen aan Hét
Mensenrechtenonderzoek maken kans op een excursie naar Straatsburg, in
Frankrijk. De lengte van de excursie wordt in overleg met de school
vastgesteld, maar busvervoer en overnachting(en) zijn ingebrepen. In

Straatsburg is er een bezoek aan het Europese Hof voor de Rechten van de e
n

Mens. Het EHRM zetelt in een prachtig gebouw en ziet toe op de naleving van van mensenrechten E‘ﬂ\de
het Europees Verdrag van de Rechten van de Mens, het ereve s
mensenrechtenverdrag van de Raad van Europa. Daarnaast worden de

winnaars ontvangen door de Nederlandse permanente vertegenwoordiging in Straatsburg.

Hoe doe je mee voor de prijs? De spelregels

1. De klas heeft 0.b.v. de docentenhandleiding een voorbereidende les gehad. Dit kan een les zijn door de eigen
docent. Of een gastles van een mensenrechtendeskundige op 26 april, de dag van de aftrap van Hét
Mensenrechtenonderzoek.

2. In de voorbereidende les heeft de klas geleerd en gediscussieerd over mensenrechten, een inleiding gehad
over het onderzoek en de vragenlijst voor thuis besproken. Daarnaast hebben de leerlingen tips gekregen over
interviewen.

3. De interviews die thuis zijn afgenomen worden in de klas nabesproken: wie hebben we geinterviewd, en
waarom? Welke verhalen vielen ons daarbij op (positief/ negatief)?

4. De klas kan nu op 2 manieren meedoen aan de wedstrijd:

I) door het onderstaande formulier in te vullen en te sturen naar ons postadres (inclusief de papieren
vragenlijsten die zij thuis hebben ingevuld, tenzij dit digitaal is ingevuld).

1) door wat zij hebben nabesproken in de klas in beeld weer te geven, bijvoorbeeld Y S F2 G2 Q&> SSy -
gedicht, een collage. Ook de collage kan worden ingestuurd op ons postadres (ook inclusief de papieren
vragenlijsten van thuis).

5. De inzendingen moeten uiterlijk 25 mei 2010 door de organisatie zijn ontvangen. Postadres: NJCM - t.a.v. Hét
Mensenrechtenonderzoek: wedstrijd BO - Postbus 9520 - 2300 RA LEIDEN of E info@mensenrechtenonderzoek.nl

Wedstrijdvoorwaarden

9 De wedstrijd is opengesteld voor de bovenbouw van het VO en het VMBO .

1 Voor deelname aan de wedstrijR Y SSYG dz O2ydlF OG 2LJ YSG CNIyll htd
franka@mensenrechtenonderzoek.nl. U krijgt dan voor uw deelname een docentenhandleiding, inhoudende
uitleg over het onderzoek, lessuggesties, een kopie van beide vragenlijsten (een voor in de klas, een voor
thuis), een kopie van de brief aan ouders en het Interview ABC.

Inzendingen dienen per klas te geschieden; elke klas kan maar één inzending sturen.

De ingezonden bijdragen worden eigendom van het Platform Mensenrechteneducatie. Het Platform kan de
ingezonden bijdragen vrijelijk gebruiken voor haar eigen publiciteit.

9 De ingezonden bijdragen worden beoordeeld door een jury; de juryleden worden door het PMRE en het
NJCM aangesteld.

De sluitingstermijn voor inzending is 25 mei 2010.

De winnaars ontvangen eind mei bericht. Wie geen bericht ontvangt, is automatisch niet de winnaar.

De winnaars worden uitgenodigd voor een excursie naar Straatsburg. (Incl. busreis en overnachting.)

Over de uitslag kan niet worden gecorrespondeerd.
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Klas:

School:

Docent:

Adres: o hee

van mensenrechten BEiRG
ereve ?

E-mail:

Hartelijk dank voor jullie bijdrage aan Hét Mensenrechtenonderzoek! De interviews die jullie voor ons hebben
afgenomen, zijn heel nuttig voor ons onderzoek. We zijn erg benieuwd naar de resultaten.

Als jullie nog even willen terugblikken op wat jullie hebben gehoord, en daarbij onderstaande vragen
beantwoorden, maken jullie kans op een leuk uitje: een reis naar het Europese Hof voor de Rechten van de Mens
in Straatsburg!

Alvast bedankt voor jullie inzending!

Wie hebben jullie zoal geinterviewd en waarom juist deze mensen? Noem er vijf.

i A W N R
X X X X X

Wat is het belangrijkste dat jullie door dit onderzoek hebben geleerd over mensenrechten?

Welk verhaal dat jullie hebben verzameld, heeft jullie het meest geinspireerd? En, waarom?

De inzendingen moeten uiterlijk 25 mei 2010 door de organisatie zijn ontvangen. Postadres: NJCM - t.a.v. Hét
Mensenrechtenonderzoek: wedstrijd BO - Postbus 9520 - 2300 RA LEIDEN of E info@mensenrechtenonderzoek.nl







