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1. Speur naar de mensenrechten!

Er zijn veel mensenrechten, die staan allemaal in de Grondwet. Hieronder staan er een paar. Kun jij
de echte en de nep-mensenrechten uit elkaar halen? Wat is een recht en wat is geen recht?

ledereen  heeft recht op
eigendom.

Als je een tuin hebt mag de regering die
niet zomaar inpikken, ook al is de grond
nodig om een snelweg over aan te leggen

ledereen boven de achttien
mag meestemmen met de
verkiezingen.

Dorientje is een mevrouw die niets weet
van politiek en alleen maar de gekste
dingen zegt. Toch mag ook Dorientje
stemmen, en die stem telt dan net zo
zwaar als die van iemand die heel veel
weet

Ook als kind heb je het recht
om jouw mening te geven.

Als je ouders gaan scheiden dan mag jij
ook meepraten, bijvoorbeeld over waar je
gaat wonen

ledereen heeft recht op een
auto.

Het hebben van een auto is

mensenrecht,

een
anders kunnen mensen

bijvoorbeeld niet naar hun werk

ledereen heeft toegang tot een
onafhankelijke rechter.

Stel je voor: Manuel de Moordenaar heeft
Hij heeft
iemand vermoord op klaarlichte dag, en

iets verschrikkelijks gedaan.

iedereen heeft het gezien. Toch mag
Manuel niet zomaar in de gevangenis
worden gezet, zonder dat de rechter ook
zijn kant van het verhaal heeft gehoord

Je hebt het recht om naar
school te gaan.

Ook als je eigenlijk niet in Nederland mag
zijn, of heel vervelend bent in de klas, mag
je naar de basisschool

hebt
behandeling

le recht op gelijke

Ook gehandicapten moeten gewoon met
de trein kunnen reizen

2. Discussieer 3 minuten in je groepjes van vier over de volgende stelling. Eén van jullie groepje is
de gespreksleider en zorgt ervoor dat iedereen spreektijd heeft.

Stel je voor: Theo weet waar een tikkende bom ligt die heel veel mensen dood kan maken. Toch mag
de politie volgens de wet hem geen pijn doen om achter de precieze plek van de bom te komen. Wat
vinden jullie? Mag je iemand pijn doen om anderen te beschermen?



3. Jij bent de rechter!

Sommige rechten gelden altijd, en overal — bijvoorbeeld het verbod op martelen. Maar andere
rechten hebben wel grenzen. Bijvoorbeeld als jouw recht botst met dat van iemand anders. Omdat
alle rechten eigenlijk even belangrijk zijn, moet de rechter dan zeggen welke voorgaat.

Jij gaat nu in dit voorbeeld voor rechter spelen.

Een belangrijk recht in Nederland is dat je mag zeggen wat je wilt — bijvoorbeeld dat je de nieuwe
school heel lelijk vindt. Dit heet de vrijheid van meningsuiting. Maar er zijn ook grenzen, in de wet. Je
mag bijvoorbeeld niet andere mensen aanzetten tot haat en geweld. Of hele groepen

uitschelden.

Een voorbeeld hiervan is de rechtszaak tegen Geert Wilders — misschien dat jullie hier
wel eens iets over gehoord hebben. Hij heeft gezegd dat het geloof van de moslims in
Nederland gewelddadig is. Veel moslims zijn het hier niet mee eens, en voelen zich
gediscrimineerd. Ook veel andere Nederlanders vinden deze woorden kwetsend. \%&3

Maar Geert Wilders zegt dat hij mag zeggen wat hij wil. De rechter gaat nu kijken om
welke rechten het hier gaat, en welke voor moet gaan.

1. Om welke mensenrechten gaat het hier eigenlijk? Kies er 2

0 Het recht op leven

0 Het recht om te zeggen wat je wilt (de vrijheid van meningsuiting)
0 Het verbod van discriminatie

0 Het recht op privacy

2. Alsjij nu de rechter zou zijn, welk recht zou jij dan voor laten gaan? Leg uit waarom.

0 Ik vind dat de vrijheid van meningsuiting voorrang heeft, omdat..
0 Ik vind dat het verbod van discriminatie voorrang heeft omdat...

4. Een nieuwe zaak voor de rechter

Nog een zaak voor de rechter: Jim, Jonas en Jara zijn de pestkoppen van de

school. Zij hebben al een paar keer jongere kinderen in elkaar geslagen, en

maken ook heel vaak spullen stuk. Nu gaat het gerucht dat zij gedreigd

hebben om weer een jongen na school in elkaar te slaan. Dat mag niet

gebeuren, vinden de meesters en juffen. Om erachter te komen wat het
hm’;;,; drietal van plan is luisteren zij de telefoonberichten van alle kinderen af (dus
=" ook de kinderen die er niets mee te maken hebben), en checken hun sms en
email.

Heel veel ouders en kinderen vinden dat dit te ver gaat. Daarom schrijven zij boze brieven
naar de school.



1. Welke twee mensenrechten botsen hier? Kruis ze aan
0 Recht op onderwijs
0 Recht op leven en veiligheid
0 Verbod op discriminatie
0 Recht op privacy

2. Jij bent de rechter, en moet bepalen of wat de meesters en juffen doen mag. Van de
mensenrechten die hier botsen, welke vind jij dat voor moet gaan? Leg uit waarom.
0 Ik vind dat het recht op leven en veiligheid voorrang heeft, omdat

0 Ik vind dat het recht op privacy voorrang heeft, omdat ...

(Via de button op www.mensenrechtenonderzoek.nl) Dit is een

chocoladefabriek. Hier moeten kinderen de hele dag in een
fabriek werken, en krijgt daarvoor nauwelijks genoeg geld om te
eten. In principe heeft ze alle rechten waar wij het net over
hadden — het recht op onderwijs, op gezondheidszorg, het recht

it op vrije tijd, de vrijheid van meningsuiting. Maar in haar

e " . . .
)z?f/\.&:r‘f'? dagelijkse leven heeft zij daar niets aan. Als je een recht hebt

waar je niets mee kunt heet dat een mensenrechtenschending.

1. Wie moet er nou zorgen dat dit meisje ook echt van de rechten die zij heeft gebruik kan
maken?

0 De regering van het land, want die heeft in verdragen afgesproken om de
mensenrechten te respecteren.

0 Haar ouders, die moeten ervoor zorgen dat zij niet in de fabriek hoeft te werken.

0 Zijzelf, zij is toch de baas over haar eigen leven.

0 Wij allemaal, wij moeten ervoor zorgen dat dit niet kan gebeuren.

2. Gelukkig hebben wij het in Nederland veel beter.

Denk jij nu dat er in Nederland wel eens mensenrechtenschendingen voorkomen?
Overleg 2 minuten in tweetallen.

Gefeliciteerd! Je weet nu 1) wat mensenrechten zijn 2) hoe mensenrechten kunnen botsen 3) wie
ervoor moet zorgen dat mensenrechten niet geschonden worden 4) wat je zelf kunt doen.

Maar wat betekenen mensenrechten nu in ons dagelijks leven? Omdat iedereen mensenrechten
heeft, kan iedereen daar wel iets over vertellen. Daarom gaan jullie de komende tijd op onderzoek
uit. Volgende keer gaan wij het daar verder over hebben.


http://www.mensenrechtenonderzoek.nl/
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Wij gaan eerst debatteren over het belang van mensenrechten in Nederland. De
stelling is “ mensenrechten zijn belangrijk, ook in Nederland”. De kinderen van wie de
voornaam begint met A-K bedenken allemaal redenen op waarom dit niet waar is. De

rest bedenkt redenen waarom dit wel waar is.

2. Vorige keer hebben wij het gehad over verschillende soorten rechten.
* De vrijheidsrechten die de vrijheid van ieder mens beschermen
* De politieke rechten zorgen ervoor dat iedereen mee kan bepalen wat er in een

land gebeurt

* De sociaal-economische rechten zijn dingen waarvoor de regering moet zorgen,

zodat je ook weer gebruik kunt maken van je andere rechten

Kies uit het lijstje hieronder een vrijheidsrecht, en kleur deze geel, een politiek recht

dat je blauw kleurt en een sociaal-economisch recht die je rood maakt.

Het kiesrecht (en het
recht gekozen te
worden) vanaf 18

Het recht op
informatie

Het recht op een
naam en een
nationaliteit

De vrijheid van
vergadering en van
betoging (de vrijheid
om samen te komen
en te discussiéren)

Het recht op privacy
—dat niemand zo
maar in je spullen, je
huis of je email mag
komen

Het recht op
onderwijs

Het recht op gelijke
behandeling

Het recht op
gezondheidszorg

Het recht op rust en
vrije tijd

Het recht op toegang
tot de rechter en op
een eerlijk proces

Het recht op een huis

Je hebt recht op
onaantastbaarheid
van je lichaam:
niemand mag
zomaar aan je
lichaam komen

Het recht op
eigendom

De vrijheid van
meningsuiting

Het recht op schoon
drinkwater

Het recht op leven




3. Knip nu één recht uit dat jij heel belangrijk vindt en leg hieronder, met een voorbeeld uit
jouw eigen leven, uit waarom dat zo is. Schrijf dit zo uitgebreid mogelijk op zodat iemand die
het leest echt begrijpt waarom dit recht voor jou zo belangrijk is. Je mag er ook bij tekenen.



